
Il tasso di fecondazione degli ovociti vitrificati è simile alla microiniezione con seme di coppia con REM 5 M/mL, rispetto allo sperma di Donatore. 
Anche se troviamo una percentuale maggiore di fecondazione negli ovociti microiniettati con seme di donatore, non troviamo differenze statisticamente 
significative in termini di tasso di ovociti fecondati, numero totale di blastocisti ottenuti né in quanto a qualità embrionale. Possiamo quindi concludere 
che il processo di congelamento nei campioni di donatore non produce un danno sostanziale alla qualità dello sperma in quanto rispetto a campioni di 
pazienti freschi considerati normozoospérmicas non producono differenze significative i parametri che abbiamo analizzato.

INTRODUZIONE

Si ritiene che i campioni di sperma del donatore abbiano caratteristiche migliori di quelli del paziente. Diversi studi hanno riferito che il processo di 
crioconservazione degli spermatozoi produce danni alla qualità del campione, come una maggiore frammentazione rispetto ai campioni freschi. 
Pertanto, si potrebbe ritenere che i campioni di donatori avrebbero un tasso di frammentazione più elevato rispetto a quelli dei pazienti 
normozoospermici che vengono utilizzati freschi.

MATERIALE E METODI

Abbiamo condotto uno studio descrittivo, comparativo e trasversale nel periodo da gennaio 
2018 a dicembre 2020, presso Ovoclinic, Marbella, Spagna; un centro terziario di 
assistenza privata.

Sono stati analizzati 176 ovociti di donatori vetrificati. Abbiamo diviso la popolazione in 
quegli ovociti microiniettati con seme congelato di donatore e  confrontati con quelli 
microniniettati con seme proveniente da coppia non crioconservata. Entrambi i tipi di 
campioni sono stati formati da gradienti discontinui di densità e successivo lavaggio. 
Nessuna è stata trattata con tecniche complementari per eliminare la possibile 
frammentazione del DNA seminale.

I parametri analizzati includono, numero di ovociti fecondati, tasso di fecondazione, sviluppo 
embrionale a blastocisto e qualità embrionale. Per valutare la qualità embrionale, 
utilizziamo la classificazione di Veeck, considerando blastocisti di buona qualità, quelli che 
soddisfano criteri di vitrificazione o trasferimento (A, B, o C). 
Per l'analisi inferenziale, utilizziamo il test di Shapiro per valutare la normalità dei dati e T di 
Student per il confronto.

OBIETTIVI

Valutare se la crioconservazione causa danni 
sostanziali in campioni spermatici di donatore 
rispetto ai campioni prelevati freschi di pazienti 
normozoospermici che si riflette in un tasso di 
fecondazione più basso. 

Tabella 1. Dati demografici dei donatori di ovociti vitrificati.
Variabili
Età, Anni
Altezza
Peso
IMC, Kg/m2

Seme Donatore (N=60)
24.83 ± 4.12
1.63 ± 0.06
60.06 ± 8.00
22.45 ± 2.64

Popolaz.Totale (N=176)
24.30 ± 4.28
1.64 ± 0.06
61.12 ± 7.82
22.64 ± 2.48

Seme Coppia (N=116)
24.03 ± 4.35
1.65 ± 0.06
61.67 ± 7.71
22.73 ± 2.40

Valore P
0.234
0.288
0.203
0.496

Tabella 2. Risultati di protocollo di EOC in donatori di ovociti e caratteristiche del seme.
Variabili
Dosi FSH, UI
Giorno di stimolazione
Dosi FSH media
Numero di follicoli  >17 
nei giorni di trigger

Seme Donatore  (N=60)
3042.5 ± 446.15
11.33 ± 1.29
268.93 ± 29.45
15.75 ± 7.07

Popolaz.Totale (N=176)
3111.08 ± 531.10
11.55 ± 1.33
264.50 ± 42.17
17.02 ± 7.34

Seme Coppia (N=116)
3146.55 ± 568.67
11.67 ± 1.34
262.21 ± 47.38
17.68 ± 7.42

Valore P
0.185
0.107
0.249
0.092

Tabella 3. Rosultati di fertilizzazione di ovociti vitrificati di donatori.
Variabili
MII Assegnati Pac
Ovociti fertilizzati 
% Fertilizzati
Totale Blastociti
Totale Blastociti Qualità 
% Blastociti Alta Qualità

Seme Donatore (N=60)
5.91 ± 2.14
4.95 ± 2.17
83.31
2.73 ± 1.98
1.86 ± 1.54
57.44

Popolaz.Totale(N=176)
6.22 ± 1.97
5.03 ± 2.08
80.03
2.65 ± 1.88
1.84 ± 1.40
61.53

Seme Coppia (N=116)
6.38 ± 1.87
5.07 ± 2.04
78.34
2.61 ± 1.83
1.82 ± 1.34
63.65

Valore P
0.152
0.707
--
0.694
0.868
--
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RISULTATI

Nella popolazione generale di 176 ovociti vitrificati di donatore, N=60 sono stati 
microiniettati con seme di donatore e N=116 con seme di coppia fresco. I dati 
demografici sono presentati nella tabella 1.Un tasso di fecondazione dell'83,31% è stato 
ottenuto nel gruppo di seme del donatore e del 78,34% nel seme di coppia (tabella 3). 
Tuttavia, il numero di ovociti fecondati in entrambi i gruppi erano simili (P=0,707).Un 
tasso di blastulazione del 57,44% è stato ottenuto nel gruppo di seme di donatore e di 
63,53% per lo sperma di coppia. In questo caso, il numero di blastocisti vitali (trasferiti e/
o crioconservati) in entrambi i gruppi era simile (P=0,868)

CONCLUSIONI
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LA CRIOCONSERVAZIONE IN CAMPIONI NORMOZOOSPERMICI È SUFFICIENTE 
PER GENERARE DIFFERENZE IN % DI FECONDAZIONE, BLASTULAZIONE E 

QUALITÀ EMBRIONALE RISPETTO AI CAMPIONI FRESCHI?
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